
Einverständniserklärung zur Verarbeitung von  
personenbezogenen und gesundheitlichen Daten 

Einwilligung


Der Klient erklärt sich damit einverstanden, dass seine Gesundheitsdaten durch die Firma Movewell® – 
im Weiteren als Movewell abgekürzt – und deren Mitarbeiter zum Zwecke der Befunderhebung und 
Behandlungsplanung sowie der Behandlungsdurchführung innerhalb der Physiotherapie, des Personal 
Trainings und der Ernährungsberatung verarbeitet werden. Die Firma Movewell benötigt 
Gesundheitsdaten, um auf deren Grundlage eine individuell angepasste bewegungs- und/oder 
ernährungstherapeutische Behandlung durchführen zu können. Zu den Gesundheitsdaten zählen unter 
anderem ihre medizinische Vorgeschichte, Medikamente die eingenommen werden, Vorerkrankungen, 
vorhandene Allergien oder Blutbilder.  

Diese Einwilligung erfolgt freiwillig und kann jederzeit mit Wirkung für die Zukunft widerrufen werden. 
Der Widerruf ist an eine der unten genannten Kontaktmöglichkeiten zu richten. Im Falle der 
Nichterteilung oder des Widerrufs dieser Einwilligung kann Movewell seine angebotenen Leistungen 
unter Umständen nicht bzw. nicht weiter durchführen.

Mit Ihrer Unterschrift bestätigen Sie zudem, dass Sie die nachfolgenden Hinweise zur 
Datenverarbeitung zur Kenntnis genommen haben.


_____________________________________	 	 	 ________________________________________

Ort, Datum	 	 	 	 	 	 	 Unterschrift Klient


Information zur Datenverarbeitung 

Verantwortliche Stelle:	 Movewell®  
	 	 	 	 Inh.: Martin Strietzel	 

	 	 	 	 Lehderstraße 46a

	 	 	 	 13086 Berlin

	 	 	 	 Tel. 0157 54477060

	 	 	 	 info@movewell.training

	 	 	 	  
Datenschutzbeauftragter:  	 Carsten Güttich 


Georg Maurer Straße 15, 04279 Leipzig

carsten@movewell.training


Movewell und ihre Mitarbeiter verarbeiten im Rahmen der Physiotherapie, des Fitness Coachings , der 
Gesundheitsberatung sowie innerhalb der Ernährungsberatung personenbezogene Daten, 
insbesondere Gesundheitsdaten, ihrer Klienten u.a. zur Durchführung des Befundes, der 
Behandlungsplanung und der darauf aufbauenden Behandlung.


Daten wie Anrede, Vor- und Nachname, Wohnort, e-Mailadresse, Telefonnummer, Krankenkasse 
benötigen wir zur Kontaktaufnahme, zur Vertragsdurchführung und für Abrechnungszwecke. 
Personenbezogene Daten wie Beruf, Alter, Geschlecht und Wohnort werden zur verbesserten 
Einschätzung des Klienten innerhalb des Befundes durch Movewell benötigt.
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Sämtliche Gesundheitsdaten dienen der Verbesserung der Behandlungsplanung und Behandlung. 
Hierzu zählen insbesondere Daten zum behandelnden Arzt ; Krankenversicherung; 
Abrechnungszeitraum, Art der physiotherapeutischen Verordnungen; Art der Behandlung; Blutbilder; 
bildgebende Verfahren wie MRT, Röntgen, CT, Kardiogramme; alte Befunde, die von therapeutischer 
Relevanz sein können.


Empfänger Ihrer Daten


Wir übermitteln Ihre personenbezogenen Daten nur dann an Dritte, wenn dies gesetzlich erlaubt ist oder 
Sie in die Übermittlung gesondert eingewilligt haben. Empfänger Ihrer personenbezogenen Daten 
können vor allem andere Ärzte, Psychotherapeuten, Kassenärztliche Vereinigungen, Krankenkassen, 
der Medizinische Dienst der Krankenversicherung, und Ärztekammern sein. Die Übermittlung erfolgt 
überwiegend zum Zwecke der Abrechnung der bei Ihnen erbrachten Leistungen, zur Klärung von 
medizinischen und sich aus Ihrem Versicherungsverhältnis ergebenden Fragen. 


Speicherung Ihrer Daten 


Aufgrund rechtlicher Vorgaben sind wir dazu verpflichtet, ihre Daten mindestens 10 Jahre nach 
Abschluss der Behandlung aufzubewahren. Nach anderen Vorschriften können sich längere 
Aufbewahrungsfristen ergeben, zum Beispiel 30 Jahre bei Röntgenaufzeichnungen laut § 28 Abs. 3 der 
Röntgenverordnung. 

Ihre Rechte


Im Rahmen der gesetzlichen Vorgaben haben sie gegenüber Movewell ein Recht auf Auskunft (Art. 15 
DSGVO), Berichtigung (Art. 16 DSGVO), Löschung (Art. 17 DSGVO), Einschränkung der Verarbeitung 
(Art. 18 DSGVO), Datenübertragbarkeit (Art. 20 DSGVO) sowie Widerspruch gegen die Verarbeitung (Art. 
21 DSGVO). Bitte kontaktieren Sie uns, wenn Sie diese Rechte ausüben möchten. 

Eine uns gegenüber ggf. erteilte Einwilligung im Sinne von Art. 6 Abs. 1 lit. a DSGVO oder Art. 9 Abs. 2 
lit. a DSGVO können Sie jederzeit mit Wirkung für die Zukunft widerrufen. Hiervon wird die 
Rechtmäßigkeit der bis zu Ihrem Widerruf erfolgten Datenverarbeitung nicht berührt. 

Wenn Sie der Ansicht sind, dass die Verarbeitung Ihrer personenbezogenen Daten gegen bestehende 
datenschutzrechtliche Vorschriften verstößt, können Sie sich unbeschadet anderweitiger Rechtsbehelfe 
bei einer Aufsichtsbehörde beschweren.

Die Beschwerde können Sie insbesondere an eine Aufsichtsbehörde in dem Mitgliedsstaat ihres 
Aufenthaltes, ihres Arbeitsplatzes oder dem Ort des mutmaßlichen Verstoßes richten.


Rechtliche Grundlagen


Die Verarbeitung personenbezogener Stammdaten (z.B. Name, Adresse, Bankverbindung) erfolgt auf 
Grundlage von Art. 6 Abs. 1 lit. b DSGVO (Vertragsdurchführung). Die Verarbeitung Ihrer Daten zum 
Zwecke der Gesundheitsvorsorge erfolgt auf Grundlage von Art. 9 Abs. 2 lit. h DSGVO.  

Die Firma Movewell verarbeitet Ihre personenbezogenen Daten und insbesondere Gesundheitsdaten 
zudem auf Grundlage ihrer Einwilligung gemäß Art. 6 Abs. 1 lit a DSGVO.


Kontakt:  

+49 (0) 15754477060 

info@movewell.training 

www.movewell.training 
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